
   
 

      
 

              
        

             
              
              
              

            
              

  
 

               
       

 
          

               
           
                

             
         

 
 

    
    
   

     
    

 
 
 
 

PROGRAMACIÓ  I  TEMÀTICA  CASALS  ESTIU  2025

L’objectiu  dels  casals  de  FENTFANG  és  treballar  la  creativitat  dels  infants  a  partir  del 
fang,  entès  com  a  element  de  la  natura.
A  partir  de  diferents  propostes,  adaptades  segons  les  edats  i  ritmes  dels  grups,
treballarem  i  jugarem  a  través  dels  sentits,  explorant  la  creativitat  a  partir  de  la 
sensorialitat  del  fang  i  del  nostre  cos  en  moviment.  Començant  sempre  amb  algunes 
dinàmiques  a  l’aire  lliure.  On  explorarem  les  formes  i  moviments  que  el  nostre  cos 
adopta  en  harmonía  amb  l’entorn  natural.  Per  després  continuar  amb  les  propostes 
creatives,  amb  el  fang  com  a  protagonista,  on  expressar-nos  i  donar  forma  amb  les 
nostres  mans.

Aquest  estiu,  sota  el  títol  QUIN  SENTIT  TÉ?  ens  inspirarem  en  ELS  CINC  SENTITS  del
nostre  cos  com  a  fil  conductor.

Durant  la  setmana,  treballarem  a  partir  d’algunes  tècniques  del  MINDFULNESS 
combinades  amb  la  creativitat  i  el  joc,  a  partir  dels  sentits.  A  partir  de  diferents 
dinàmiques  i  activitats,  crearem  i  entendrem  les  diferents  sensacions  que  ens 
produeixen  els  sentits  i  les  diferents  parts  del  cos  que  ens  faciliten  aquesta  tasca  i 
parlarem  de  la  importància  i  la  funció  d’aquest  sentit.  També  treballarem  les  diferents 
espècies  que  la  utilitzen  més  i  com  ho  fan.

1R  DIA-  LA  OLOR
2N  DIA-  LA  VISTA
3R  DIA-  L’OÏDA
4RT  DIA-  EL  GUST
5È  DIA-  EL  TACTE


