
CONNEXIÓ
RES T’ATURA 

Pròxima parada: 

ESCOLA FERRAN I CLUA



Res t’atura!

Primera parada, els Casals! 
Torna un estiu més, la proposta Res t’Atura, amb un format més participatiu!!
La proposta d’esports, natura i aventura aixopluga activitats de lleure amb línies
i recursos diferents. Aquest estiu anem més enllà i setmanalment, el grup podrà
escollir el recorregut i viatge que més li agradi. L’ordre el poseu vosaltres!

Línia verda ens portarà a la natura, la línia vermella ens farà suar i practicar
esports, la groga ens porta a activitats de poble mentre que la línia blava serà
connexió directe amb l’aigua i per últim, la lila deixarà sortir tota la nostra
creativitat.

Vols comprar el teu bitllet? T’apuntes al viatge?

linia groga: soc de poble 

linia blava: aigualinia verda: natura

linia vermella: esportives

linia lila: creativa

ZONES RES T’ATURA 
Connexions i parades

excursió de la setmana trasbord sortida en bici



4

5 FAREM TOTES
LES ACTIVITATS?

3

 

2 LINIES DE METRO

1 MAPA 
El primer dia de la setmana el grup rebrà
el mapa de la zona que caldrà descobrir.
L’equip de monistoratge presentarà les

activitats de la setmana i hauran
d’acordar l’itinerari  setmanal.

QUAN ANEM
D’EXCURSIÓ ?

QUAN ANEM A
LA PISCINA ?

COM HO FAREM?

Cada linia correspon a un tipus
d’activitat. 

Les combinacions que decideixin
marcaran el combo d’aquell dia. 

Diariament es faran un mínim de dos
activitats/parades. Tot dependrà del

temps que duri l’activitat escollida.

Els dies de Piscina i bicicleta seran  
dies fixes. 

Estaran especificats a la graella
setmanal, per tal de facilitar

l’organització.

El dia d’excursió també estarà fixat
a a la graella setmanal. i us

informarem de tot allò que sigui
necessari  a principis de setmana.

El grup de casals farà totes les
activitats que surten a la Zona de la

setmana. 
La participació dels infants marcarà

l’ordre unicament.

Res t’atura!



ens Connectem jocs cooperatius

la gimcana visual

un altre sant cugat és

possible 

creem el nostre

calidoscopi

pi
sc

in
a 

on s’amaga la festa  major 

ZONA 1
25 a 28 de juny

Res t’atura!

activitat esportiva

activitat creativa 

activitat de poble 

activitat de poble 

SORTIDA DE NATURA 

DIMARTS



Res t’atura!

piscina 

DIMARTS I

DIJOUS

piscina 

parada i vol

la sant cugat
modernista

ZONA 2  1 al 5 de Juliol

laboratori d’esports 

estimem collserola
bici cooperativa a la

natura

excursió :
PADDLE SURF 

en mon d’en beakman

la lliga de bosc

activitat esportiva

activitat creativa 

activitat de poble 

activitat de natura 
activitat creativa 

activitat de natura 

excursió

DIVENDRES 5

l’ordre de les activitats l’escollirà el

grup el primer dia de la setmana

(format aprticipatiu) 

les piscines i excursió estan fixades i

tenen dia asiganat

itinerari:



piscina 

ZONA 3   8 al 12 de Juliol
catan game

 (games of forest)

ioga a la naturaexcursió:CANAL OLÍMPIC

KAYAK I TIR A L’ARC

el club de la cistella 

pokebowl

RODA PLACES

TUNEJA SPORT

activitat de natura 

activitat creativa

taller de cuina

activitat d’esport i natura

activitat esportiva

activitat esportiva

activitat DE POBLE

SORTIDA EN BTT

piscina 

Res t’atura! l’ordre de les activitats l’escollirà el

grup el primer dia de la setmana

(format aprticipatiu) 

les piscines i excursió estan fixades i

tenen dia asiganat

itinerari:

excursió

DIVENDRES 12 
DIMARTS I

DIJOUS



piscina 

Res t’atura! ZONA 4  15 al 19 de Juliol
mario bros stq

catapulta i monedes

rescat al bosc
aps 

excursió: 
PORT AVENTURA

esport boig

el monument que
 falta  sant cugat 

 mini joc de la pantera rosa

twister

piscina 

l’ordre de les activitats l’escollirà el

grup el primer dia de la setmana

(format aprticipatiu) 

les piscines i excursió estan fixades i

tenen dia asiganat

itinerari:

activitat esportiva

activitat d’esport

 i natura
activitat de natura 

activitat DE POBLE

activitat DE POBLE

activitat creativa 

activitat esportiva i aigua 

excursió

DIJOUS 18 

tornada a les 20.30h
DIMARTS I

DIVENDRES 



Res t’atura! ZONA 5  22 al 26 de Juliol

excursió: 
humor amarillo

BTT al bosc

atletisme
 de ciutat

euphoria

piscina 
petjades

 salvatges

les boles de drac

piscina 

l’ordre de les activitats l’escollirà el

grup el primer dia de la setmana

(format aprticipatiu) 

les piscines i excursió estan fixades i

tenen dia asiganat

itinerari:

activitat esportiva i natura

activitat DE POBLE

activitat esportiva

activitat creativa 

activitat de natura 

excursió

DIJOUS 25
DIMARTS I

DIJOUS



piscina 

piscina 

Res t’atura!

parkour wild
+skate

ZONA 6  29 de juliol al 2 d’agost
A L‘ESCOLA GERBERT D‘ORLHAC

L’arca perduda

retro games
la cursa del gall i la gallina 

Btt
al poble veí

trementinaries excursió: 

big fun

museum

l’ordre de les activitats l’escollirà el

grup el primer dia de la setmana

(format aprticipatiu) 

les piscines i excursió estan fixades i

tenen dia asiganat

itinerari:

activitat esportiva

i natura

activitat de poble

activitat creativa

activitat esportiva

activitat de poble

activitat ESPORTIVA

excursió

DIMARTS 30 
DIMECRES i

divendres  



fototaller: d’una il.lusió una realitat

just dance

piscina

Res t’atura!

voleiplatja

trail running

reptescoles

excursió: girona

scaperoom

piscina 

l’ordre de les activitats l’escollirà el

grup el primer dia de la setmana

(format aprticipatiu) 

les piscines i excursió estan fixades i

tenen dia asiganat

itinerari:

activitat esportiva

I DE POBLE

activitat esportiva

I D’AIGUA

activitat ESPORTIVA

activitat ESPORTIVA

activitat creativa
DIMarts i

divendres  

excursió

DImecres 4 

ZONA 7 SETEMBRE
A L‘ESCOLA PINS DEL VALLÉS




